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DERBY 3000
Open International de Ski de Montagne
Samedi 26 et dimanche 27 janvier 2008 a Gavarnie-Gedre

Le dernier week-end de janvier, la station de Gavarnie-Gédre accueille les meilleurs
coureurs francais de ski de montagne, pour deux courses spectaculaires.

En 16 ans d’existence, le Derby 3000 de Gavarnie est
devenu une étape incontournable pour les plus grands
coureurs, et le terrain idéal pour découvrir les champions
de demain. Pour la troisieme fois, la station de Gavarnie-
Gédre accueille les 2 journées de course de cet Open
individuel international de ski de montagne, avec des
parcours adaptés aux différents niveaux des
compétiteurs.

Deux journées d’épreuves techniques et physiques
Les parcours enchainent montées et descentes en ski,
et marche en crampons. La premiére journée proposera
deux itinéraires : les seniors et les espoirs se lanceront &
'assaut du Taillon, sur un dénivelé de 1970 m et sur une
distance de 19 km, tandis que les jeunes et les amateurs
tenteront de se dépasser avec un dénivelé de 1050 m
sur 11 km, en direction de la Bréche de Roland.

Le dimanche 27 janvier, les organisateurs proposent
deux parcours autour du vallon de Sausse-Dessus, avec
un dénivelé de 1600 m et 1000 m. Pour les meilleurs
athlétes, la durée de I'épreuve est estimée a moins de
deux heures de course: un véritable exploit, que les
organisateurs récompenseront par 10 000€ de lots, dont
4000€ de primes pour les seniors, et des cadeaux pour
tous les participants.

Du ski de montagne en toute sécurité

Longtemps appelé ski de randonnée ou ski alpinisme, le ski de montagne est le moyen le plus
adapté pour parcourir la montagne en hiver. Sport de pleine nature, il permet de découvrir des
paysages inaccessibles autrement. Ludique, le ski de montagne se pratique a tous les ages, mais
reste soumis a la réglementation fixée par la Fédération Francaise de la Montagne et de
lEscalade (FFME). ARVA, pelle, sonde et équipement vestimentaire de haute montagne
composent le bagage requis lors de ces courses obligatoirement balisées et encadrées.

Ce challenge spectaculaire sera I'occasion pour les participants chevronnés de faire découvrir au
grand public un véritable sport de pleine nature. Mélant découverte et dépassement de soi, le ski
de montagne apporte la plus grande satisfaction aux sportifs a la recherche d’émotions et
d’évasion.

Guidés par la passion de la montagne, prés de 80 bénévoles s’investissent dans |'organisation de
la manifestation, et donnent rendez-vous aux curieux qui souhaitent assister a la compétition. lls
partageront l'aventure des coureurs, dans Il'ambiance conviviale qui caractérise les
rassemblements de ces passionnés de nature et de sport.
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Toulouse, le 3 décembre 2007

Informations coureurs :

- Accueil, inscriptions et contrle du matériel a Gavarnie le 25 janvier & 15h, puis réunion de course a
20h.

- Départ des courses a 9h00, les 26 et 27 janvier, au pied de la station de Gavarnie-Gédre les
Espécieres.
- Renseignements : Alain LANXADE au 06 80 07 42 65 et info@derby3000.0rqg.
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